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Креативное  
мышление 

Академия бизнеса Б1 

Тренинг | 1 день | 8 академ. часов | 6 CPD-единиц  
 

 
 

Программа тренинга  Цели обучения  

Креативность как методология 

 Что такое креативное 
мышление и зачем оно бизнесу 

 Два подхода к креативности 

Принципы креативности в 
команде 

 Техника мозгового штурма: 
правила и принципы 
проведения 

Латеральное мышление 

 Что такое латеральное 
мышление и задачи, которые 
оно решает 

 Генерация идей по алгоритму 
латерального мышления 

 Формулирование задачи и 
фокусировка 

 Практическое задание в 
группах на фокусировку задачи 

 6 латеральных сдвигов с 
примерами 

 Несколько практических 
заданий в группах на поиск 
идей 

 

 

Способы выбора решений 

 Сужение воронки решений 
 Обоснование решений: 

приоритеты, матрица решений, 
попарное сравнение 

 Практическое задание на 
выбор решения 

Как развивать креативность 

 Как создавать креативную 
среду вокруг себя 

 Правила креативности  
 Набор инструментов по 

развитию креативности 
 

 Тренинг позволит: 

 Создавать и находить новые 
оригинальные идеи, 
отклоняясь от принятых схем 
мышления  

 Успешно решать сложные и 
нестандартные задачи 
бизнеса 

 По-новому выполнять 
привычные обязанности 
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Что вы получите в результате обучения  Форматы участия  

 Правила и принципы групповой 
креативности 

 Алгоритм латерального 
мышления 

 6 латеральных сдвигов с 
примерами 

 10 упражнений развития 
креативности 

 
 Материалы тренинга в 

электронном виде 
 Профессиональные 

рекомендации от тренера-
эксперта 

 Сертификат Академии бизнеса 
Б1 

 

 
Открытый формат 

Обучение проводится по 
расписанию в Академии 
бизнеса Б1  

Корпоративный формат 

Программа тренинга может 
быть адаптирована и 
проведена специально для 
вашей компании: 
 
 Предварительный анализ 

потребностей в обучении, 
определение целей и 
задач 

 Гибкий подход к выбору 
сроков и времени 
проведения тренингов 

 Адаптация тренинга с 
учетом отраслевой 
специфики 

 Отчет о результатах 
обучения по запросу 
клиента 

Как проходит обучение   
Курс «Креативное мышление»: 

 Проходит интерактивно с 
фокусом на практическое 
применение полученных знаний 

 

 

 
 Включает групповые дискуссии, 

командные и индивидуальными 
задания, ролевые игры  

 Дает возможность задать 
вопросы тренеру и обсудить их 
индивидуально 

 

Тренеры  Для кого этот тренинг   
Тренинг проводят бизнес-тренеры   
Академии – Корпоративного 
Университета Б1. Тренеры обладают 
богатым практическим опытом, а 
также сертификациями MBTI, DISC 
и др.  

Запросить CV тренера и задать 
вопросы о тренинге: 
academy@b1.ru  

  Менеджеры, чья работа связана 
с решением сложных задач, для 
которых не подходят 
привычные методы 

 Участники команд, которым 
необходимо генерировать 
новые идеи и искать 
нестандартные решения 

 Руководители, развивающие 
свою команду, бизнес, 
направление 
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